
國中小水域及防墜安全課程模組 

學校教學推廣合作簡章 

 

壹、緣起 

依據十二年國民基本教育課程綱要《總綱》，各領域課程設計應

適切融入十九項議題。教育部國民及學前教育署為推動十九項議題

中的安全教育，召開相關會議，依據學生事故傷亡比率將安全教育

分為「交通安全、水域安全、防墜安全、防災安全、食藥安全」五

大主題。 

為讓各級學校在推行安全教育時，有得以依循的內容重點，且

能融入相關領域實施，使安全教育能系統性地於 12年國民教育階段

落實，五大安全教育主題中的「水域及防墜安全」由教育部於民國

110 年編制國民小學、國民中學及高級中等學校的安全教案手冊及

知能手冊，提供教師兼具實用性、完整性及正確性的教學資源，同

時作為日後教師在課程設計、教材製作與教學實施之參考。 

本年度為鼓勵學校推廣水域及防墜安全教育，邀請有意推廣的

教師，以教案手冊中的教學模組為基礎進行教學，國教署同時免費

提供部分教具，協助教師落實安全教育。另為蒐集教學回饋建議，

於教學後邀請教師參與線上分享會，透過教師的經驗分享與交流，

廣納建議以評估教學模組的修訂與安全教育工作的推展。 

 

貳、依據：112-113 年安全教育推展計畫 

 

參、補助單位：教育部國民與學前教育署 

 

肆、辦理單位：財團法人靖娟兒童安全文教基金會 

 

伍、合作對象：全國國民小學、國民中學教師。 

 

陸、合作時間：即日起至民國 113 年 6月 14 日止。 

柒、合作方式 

本次合作教師需參與「教育推廣活動」、「教學回饋紀錄」及「教



學分享會」，內容說明如下： 

一、教育推廣活動 

(一)合作時間：民國 112 年 11 月 1日至 113 年 4月 1日止。 

(二)合作內容 

1.選擇教學的安全領域，水域或防墜，申請領域數不限 

2.教師依據學生學習階段，從「水域及防墜安全教案手冊(國

小篇)」、「水域及防墜安全教案手冊(國中篇)」中，至少選

擇 1 個模組規劃教學，模組主題與節數如下(簡介請參閱附

件一)： 

 

安全

領域 
教育階段 

學習

階段 
教學模組名稱 節數 

水域 
國民小學 

I 水安小小偵查員 4 

II 珍愛生命，認識水安 3 

II 泳者無懼 3 

III 水安總動員 3 

III 臨危不亂 5 

國民中學 IV 自救、救溺一把罩 6 

防墜 
國民小學 

I 安全生活小專家 4 

II 安全生活我最行 4 

III 安全生活從我做起 4 

國民中學 IV 「墜! 要不得」 5 

 

3.呈上，教師從選定的模組中，選擇至少 2節課進行教學，若

需詳閱完整版，請點選連結下載教案手冊。 

 水域及防墜安全教案手冊(國小篇)：

https://www.safe.org.tw/news-detail/132/ 

 水域及防墜安全教案手冊(國中篇)： 

https://www.safe.org.tw/news-detail/133/ 

教師可直接採用教學模組教學，亦可將教學模組重新組裝

、微調成適合在地的課程。 

3.本會將以教師選定之教學模組，以郵寄或宅配方式，寄送

https://www.safe.org.tw/news-detail/132/


相對所需之教具及宣導品(若班級人數超過 10人，則提供

10 份宣導品；若少於 10人則依實際人數提供)，教具提供

種類詳如「水域及防墜安全教案手冊(國小篇)」p.21-22

及 p.116-117、「水域及防墜安全教案手冊(國中篇) 」

p.15 及 p.48。 

二、教學回饋紀錄 

(一)回饋時間：教學完成後兩周內，或最晚於民國 113 年 4月 1

日前繳交。 

(二)回饋內容 

1.教師於教學後填寫教學回饋紀錄表(如附件二)，提供教學心

得、回饋與教案修正建議等(必要)。 

2.教學過程之照片(必要) 

3.教學簡報檔(非必要) 

4.教學影片 10-15 分鐘(非必要) 

上述資料依領域 mail 至聯絡人信箱

tingyu2828@safe.org.tw 

請將郵件主旨命名為【水域/防墜模組教學】XX 縣(市)-學

校名稱-教師姓名，例如：【水域/防墜模組教學】臺北市－

靖娟國小－王大明。 

三、教學分享會 

(一)辦理時間：預計於民國 113 年 4月至 6月間辦理，後續將另

行調查教師能夠參與之時間。 

(二)辦理方式：以 Google Meet 線上會議方式辦理。 

(三)分享會內容：邀請教育部、教案撰寫教師及合作教師共同分

享教學心得及相關建議。 

 

捌、合作申請 

一、申請時間：即日起至民國 112 年 9月 22 日，合作 20 所學校，

額滿為止。 

二、申請流程： 

 

 

 

詳閱簡章 
觀看 

說明影片 

填寫提交 

報名表單 

聯繫專人

確認資料 
申請成功 

mailto:tingyu2828@safe.org.tw


三、申請方式： 

(一)閱讀簡章並觀看合作說明影片：為確保教師理解合作流程

與內容，申請前請點選

https://www.youtube.com/watch?v=IwXCL8qsVMQ 觀看「

112 年國中小-水域、防墜安全課程模組教學推廣合作說明

」說明影片。 

(二)線上報名：了解合作內容且願意參與推廣之教師，請點選連

結填寫報名資料。 

 國小水域及防墜報名連結 

https://forms.gle/dRb5srYDjaVWWmwj7 

 國中水域及防墜報名連結 

https://forms.gle/vcdeAz2bj51kTKhg6 

(三)表單填寫後，請務必來電確認，參照第玖項聯絡資訊 

玖、聯絡資訊 

若有未盡事宜，請洽財團法人靖娟兒童安全文教基金會-李社工 

電話：(02)2881-1200 分機 222  

信箱：tingyu2828@safe.org.tw 

 


